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| | Trzeiwosé ; SIERPIEN — MIESIAC ABSTYNENCJI

Nasladujac Chrystusa, ktory jest tak bardzo wraz-
liwy na ludqu niedole;, otwartym sercem przyjmijmy
zaproszenie do przezycia sierpnia jako miesigca dobro-
wolnej abstynenCJl od alkoholu. Niech bedzie to $§wiadectwem naszej we-
wnetrznej wolnosci, jak réwniez wyrazem troski o dobro wspoélne.

W tym roku sierpniowej inicjatywie przyswiecaja stowa bt. kard. Stefana
Wyszynskiego, ze ,,trzezwos¢ jest polska racjg stanu”. Ten wielki apostot
trzezwos$ci z mocg podkreslat, ze spoteczna kleska nietrzezwosci powoduje
rozktad moralny narodu, a to uderza ,,w nasza wiernos¢ Bogu, Chrystusowi,
Ewangelii i Ko$ciotowi”.

Nasze spoteczenstwo zmaga si¢ z powaznymi problemami, ktorych zro-
dlem sg uzaleznienia. Alkoholizm, nikotynizm, narkomania, hazard, porno-
grafia, uzaleznienie od Internetu — to niektore z dtugiej listy zniewolen, jakich
doswiadczaja Polacy, w tym wielu ludzi mtodych. Nadal jednak najwiek-
szym, najgrozniejszym problemem jest naduzywanie alkoholu. Z bdlem
stwierdzamy, ze jego spozycie stale ro$nie. Badania od lat pokazuja, Ze szko-
dliwe uzywanie alkoholu dotyczy prawie 20 proc. Polakéw. Ta ogromna
liczba nietrzezwych rodakow niszczy swoje zdrowie fizyczne, psychiczne i
duchowe. Powoduje wiele tragedii przede wszystkim w zyciu rodzin. Skut-
kiem sg rozbite matzenstwa, niewyobrazalne cierpienia bliskich, zwlaszcza
dzieci, powazne choroby, groZzne przestgpstwa. Konsekwencja naduzywania
alkoholu sg takze straty ekonomiczne 1 spoteczne, jakie wszyscy ponosimy.

Wciaz trudnym do rozwigzania problemem jest destrukcyjna swiadomos¢
spoteczna odnosnie alkoholu. Wielu Polakow twierdzi, ze powinien on by¢
tani, fatwo dostepny i reklamowany. Wielu nie wyobraza sobie zycia bez al-
koholu. Z badania rynku wynika, ze w ubieglym roku najwiekszy udzial w
wydatkach spozywczych Polakow miat alkohol. To wielki narodowy dramat,
bo przeciez jest on niebezpiecznym Srodkiem psychoaktywnym, ktory tatwo
uzaleznia 1 prowadzi do innych zniewolen.

Bycie trzezwym to nie tylko obowigzek kazdego czlowieka, ale takze
wielka warto$¢, o ktérg nieustannie musimy si¢ troszczy¢. Zdajemy sobie
sprawe, ze tylko rodziny silne wiara, mitoscig 1 trzezwoscig moga da¢ odpor

pladze uzaleznien, ktére poteguja si¢ we wspodlczesnym $wiecie. Praktyko-
wanie dobrowolnej abstynencji juz w okresie narzeczenstwa to wspaniale
przygotowanie do odpowiedzialnego petnienia roli matzonkow i rodzicow.
Trzezwi ojcowie, trzezwe matki 1 inni doro$li cztonkowie rodziny sg nieza-
stapionym przyktadem wolno$ci wewnetrznej dla dzieci. Oni ucza je, ze fun-
damentem budowy wspolnego, szczesliwego zycia jest prawdziwa mitosé,
odpowiedzialnos¢ i trzezwosc.

Kosciot od wiekéw wspiera trzezwos¢ Polakow prowadzac ich do Chry-
stusa, Nauczyciela i Dawcy prawdziwej wolnosci. Niezwykle cenny jest
przyktad abstynenckiego zycia tak wielu os6b duchownych i wiernych swiec-
kich. Tworzg oni tak potrzebna kulture trzezwosci. Z wdzigczno$cig wspo-
minamy osobg stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickiego i 45. rocznice pro-
klamowania Krucjaty Wyzwolenia Cztowieka. Ten abstynencki ruch od-
grywa wazng role w dziele troski o trzezwo$¢ narodu.

Obowigzek tworzenia §rodowiska sprzyjajacego trzezwosci spoczywa takze
na instytucjach panstwowych i samorzagdowych. Warunkiem spelnienia tego
obowigzku jest dobre prawo i konsekwentne egzekwowanie jego zapisOw.
Wiladze panstwowe i samorzagdowe muszg wspiera¢ te dziatania spoleczne,
ktére propaguja postawy abstynenckie i trzezwosciowe. Musza bezwzglednie
chroni¢ dzieci i mtodziez przed rozpijaniem, przed demoralizacja, a osoby wal-
czace o odzyskanie trzezwosci wspiera¢ w koniecznej abstynencji.

Prosimy wtadze o podjecie dziatan zmniejszajacych dostepnos¢ fizyczng i
ekonomiczng alkoholu, a takze o doprowadzenie do zakazu jego reklamy,
wedhug zalecen wspotczesnej nauki. Waznym krokiem w tym procesie bylby
zakaz sprzedazy nocnej alkoholu oraz catkowity zakaz jego sprzedazy na sta-
cjach paliw. Apelujemy o wzmozenie dziatan ponad podzialami politycz-
nymi na rzecz promocji trzezwego stylu zycia. Wszyscy Polacy powinni pa-
migtac, ze ,, Trzezwos¢ jest polska racja stanu”.

W duchu odpowiedzialnosci za swoje zycie, za szczescie bliskich i1 po-
myslno$¢ naszej Ojczyzny podejmijmy decyzje o sierpniowe]j abstynencji.
Niech ten czas bedzie sprawdzianem naszej wolnosci wewnetrznej 1 okazja
do przywrocenia wiasciwej hierarchii wartosci. Jesli alkohol jest dla nas
czym$ waznym, bez czego nie wyobrazamy sobie Zycia, musimy to zmienic.
Wiasnie sierpien — miesigc abstynencji jest dobra okazja, aby postawi¢ na
trzezwe zycie. Pamietajmy, ze dobrowolny post od alkoholu jest réwniez
szczegblnym wsparciem dla osob, ktore walczg o swojg trzezwos¢. Nasza
modlitwa otoczmy osoby zniewolone natogami 1 ich cierpigcych bliskich.

Zachecajac wszystkich ludzi dobrej woli do bycia ambasadorami trzezwo-
sci w swoim $rodowisku, dziekuje szczegdlnie tym, ktoérzy na co dzien ofiar-
nie angazujg si¢ w to blogostawione dla Ojczyzny i Kosciota dzieto. Wszyst-
kim z serca btogostawie!

Bp Tadeusz Bronakowski



INTENCJE MSZYS’WIETYCH
12 - 25 sierpnia 2024 r.

PONIEDZIALEK, 12 sierpnia

7.00 — Za $p. Augustyna Chlebdg z intencji bratowej z rodzing
18.00 — Za $p. Stanistawa Kwinte
18.00 — Za $p. Anng Janowska z intencji corki Justyny

WTOREK, 13 sierpnia — NMP Kalwaryjskiej
7.00 — Za $p. Bronistawe

18.00 — W intencji Rozy MB Kalwaryjskiej

18.00 — Za $p. Agnieszke Grochal

SRODA, 14 sierpnia — §w. Maksymiliana

7.00 — Za $p. Kazimierza Gabrysia
18.00 — Za $p. Danutg Plaszewska w r. $m., ojca Stanistawa i zmartych w rodziny
18.00 — Za $p. Anne Sleczka (15 r. $m.) i meza Franciszka

CZWARTEK, 15 sierpnia — Wniebowziecie NMP
7.00 — Za $p. Mari¢ Batko (14 r. $m.), Haline i Jozefa
9.00 — Za$p. Jozefa Olesia (33 1. $m.), zong Julig, synow Edwarda 1Jozefa, zigcia Wiadystawa
11.00 — Za Parafian (Dozynki)
11.00 — W intencji Bogu wiadomej
16.30 — Za $p. Mari¢ Grochal, zmartych rodzicow i rodzenstwo

PIATEK, 16 sierpnia

7.00 — Za $p. Renate Stefanik
18.00 — Za $p. Bronistawa Stachurg i zon¢ Eugeni¢
18.00 — Za $p. Mieczystawa Chlebdg i corke Krystyne

SOBOTA, 17 sierpnia — §w. Jacka

7.00 — Za $p. Heleng Neyens
18.00 — Za $p. Tadeusza Zigcik (26 r. $m.) i zmartych z rodziny
18.00 — Za $p. Agnieszke Grochal

XX NIEDZIELA Zwykla, 18 sierpnia
7.00 — Za $p. Stanistawa Kanie i zon¢ Joanne
9.00 — Za $p. Marie Wierzycka (6 r. $m.)
11.00 — Za parafian
11.00 — Dzigkczynna z okazji 18-tych urodzin Karoliny
16.30 — Za $p. Kazimierza Ciaptacza (9 r. $m.)

PONIEDZIALEK, 19 sierpnia

7.00 — Za $p. Mari¢ Nowak z intencji Magdaleny Babczyk 1 Oliwii Stawickiej
18.00 — Za $p. Anne Siatka w r. §m., me¢za Jana 1 zmartych rodzicow
18.00 — W intencji Bogu wiadomej

WTOREK, 20 sierpnia — §w. Bernarda

7.00 — Za $p. Anng¢ Janowska w 30-tym dniu po $mierci
18.00 — Za $p. Mariana Glowackiego (57 r. $m.)
18.00 — W intencji Bogu wiadomej

SRODA, 21 sierpnia — §w. Piusa X

7.00 — Za $p. Wiestawa Pietrzyka z intencji corki Eweliny z rodzing
18.00 — Za $p. Magdalene Kania (14 r. §m.), m¢za Tomasza, wnuka Przemystawa
18.00 — Za $p. Agnieszke Grochal

CZWARTEK, 22 sierpnia — NMP Krélowej - TRIDUUM

7.00 — Za $p. Jerzego Kaczora z intencji Darka z rodzing
18.00 — Za $p. Anne Janowska z intencji wnuka Konrada z rodzing
18.00 — W intencji Bogu wiadomej

PIATEK, 23 sierpnia— TRIDUUM

7.00 — Dzigkczynna za otrzymane taski i za zdrowie
18.00 — Za $p. Jozefa Jedrzejczyka (14 r. $m.), zon¢ Stanistawe, corke Janine
18.00 — W intencji Bogu wiadomej

SOBOTA, 24 sierpnia — §w. Bartlomieja Ap. - TRIDUUM
7.00 — Za $p. Anng Janowska z intencji chrze$niaka Jozefa z rodzing

18.00 — Za $p. Jerzego Kaczora z intencji Beaty z rodzing

18.00 — W intencji Bogu wiadomej

XXINIEDZIELA Zwykla, 25 sierpnia - ODPUST

7.00 — Za $p. Mieczystawa i Jozefe Sleczka i zmartych rodzicow
9.00 — Za $p. Anng Sleczka (3 . $m.), meza Stefana i zmartych rodzicow
11.30 — Za parafian
11.30 — Dzigkczynna
11.30 — Dzigkczynna w 25 r. $lubu Urszuli i Mariana Stachura
16.30 — Za $p. Tadeusza Brog (6 r. $m.)



